
Systemische Beratung und Therapie

(a) Interview mit Ernst von Glasersfeld zum Thema Konstruktivismus. (b) Rolf Arnold: 

Konstruktivismus und Erwachsenenbildung. 

Andrea Ebbecke-Nohlen: Systemische Paartherapie – Das Balancieren von 

Gemeinsamkeiten und Unterschieden. 

15.04. (1)

29.04. (3)

06.05. (4)

Arnold Retzer: Systemische Paartherapie. Konzepte - Methode- Praxis, Kap. I („Paare, 

Ehen und Familien: Sinn und Kommunikation“) und II („Das Kunsthandwerk des 
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Arist von Schlippe: Systemisches Denken und Handeln im Wandel - Impulse für 

systembezogenes Handeln in Beratung und Therapie. 
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Kurt Ludewig: Systemische Therapie in Deutschland.
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(a) Begrüßung, Literatur, Seminarplan, Formalien.                                                       

Einführung: Systemische Therapie und Beratung (PPP). 

 Jochen Schweitzer, Stefan Beher, Kirsten von Sydow, Rüdiger Retzlaff: Systemische 

Therapie/Familientherapie.

Fritz B. Simon, Christel Rech—Simon: Zirkuläres Fragen. Systemische Therapie an 

Fallbeispielen: Ein Lernbuch. Heidelberg 2015 (Carl-Auer). Daraus: I Das Interview,  

Kurt Ludewig: Symptom – Bindeglied einer „klinischen Beziehung. 

Fritz B. Simon: Einführung in die Systemtheorie des Konflikts. 
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Friederike v. Tiedemann, Hans. Jellouschek: Systemische Paartherapie – Ein 

integratives Konzept. 


