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Liebe Studierende, 

herzlich willkommen zum Online-Seminar  

„Systemische Beratung und Therapie“   

im Sommersemester 2021. Schade, dass wir uns aufgrund der Corona-Situation erneut nicht 

persönlich im Seminar begegnen können.  

Die Veranstaltung beginnt, wie geplant, am Donnerstag, 15.04.2021. Die Orientierung an 

Wochentag, Datum und Uhrzeit ist eigentlich ein Relikt aus Präsenszeiten. Ich behalte diese 

Festlegungen formal bei, um eine gewisse Struktur zu schaffen. Das heißt: Immer 

donnerstags stehen im Ordner „Material für Studierende“ Texte und/oder Präsentationen 

oder Fallbeispiele bereit. In der Regel werde ich zu den Sitzungen einleitende Erläuterungen 

geben, zum Beispiel zu den Autorinnen und Autoren und ihrem Forschungs- und 

Praxiskontext, weiterhin Anregungen für die Diskussion im Forum.  

Im Ordner „Material für Studierende“ befindet sich unter „1. Sitzung 15.04.“ die für heute 

vorgesehene Einführung in das Seminarthema (als PPP). Mit dieser Präsentation soll ein 

erster Überblick über das Thema vermittelt werden.  

Unter „Material für Studierende“ finden Sie weiterhin die Literaturliste sowie den 

Seminarplan. Zwei Grundlagentexte sind ebenfalls dort abgelegt. Zum einen die 

Infobroschüre „Der Systemische Ansatz und seine Praxisfelder“, Herausgeberin: Systemische 

Gesellschaft. Deutscher Verband für systemische Forschung, Therapie, Supervision und 

Beratung e.V. Zum zweiten die Arbeit des renommierten Heidelberger Familientherapeuten 

und Forschers Fritz B. Simon „Systemisches Denken und Handeln“ (Studienbrief SB031.) 

Dieser Text ist ein umfassendes Werk. Vielleicht benutzen Sie ihn als Begleitlektüre für das 

Seminar. An der einen oder anderen Stelle erfordert die Lektüre ein wenig „Mut zur Lücke“. 

Viele Fragen klären sich im Verlaufe der Veranstaltung.  

Für die Forumsdiskussion möchte ich folgende Anregungen geben: Auf Folie 6 der 

Präsentation für heute finden Sie drei kleine Fallskizzen  

• Welche Eindrücke hinterlassen die Fallskizzen bei Ihnen? 

• Wie würden Sie die „Weichen“ im Gespräch stellen?  

• Welche Gedanken haben Sie im Hinblick auf die vorgestellte Theorie?  

Bitte schalten Sie sich mit Fragen, Kritik, Anregungen, eigenen Beiträgen, usw. in die Debatte 

ein. Das Forum soll für eine offene, kritische und breite Diskussion zur Verfügung stehen.  

Im vergangenen Wintersemester hatten wir im letzten Drittel des Seminars eine ZOOM-

Sitzung. Die Rückmeldungen damals waren sehr positiv. Wenn es gewünscht wird, können 

wir auch diesmal wieder eine solche Sitzung einbauen. Wie denken Sie? 
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Noch ein Hinweis: Im Hinblick auf Leistungsnachweise, mündliche Modulprüfungen, etc. 

sprechen Sie mich bitte im Verlaufe des Seminars an.  

Ich bin gespannt, welche Erfahrungen wir machen.  

Herzliche Grüße 

Wolfgang Schrödter 

 


