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Professionelle Beratung im weitesten Sinne ist spezialisiert auf Problemlösung und 

Krisenbewältigung in einem kommunikativen Dialog; nähere Bezeichnungen sind Mediation, 

Coaching, Krisenintervention, Therapie oder Supervision. Aus empirischer Sicht darf angenommen 

werden, dass der gesellschaftliche Bedarf an solcherart (reflexiver) Unterstützungsleistungen 

zunimmt. Soziale und institutionelle Kontexte des Beratungsgesprächs können Schule, Jugendamt, 

Kita, Erziehungsberatungsstelle, Gesundheitszentrum, heilpädagogisches Heim oder Klinik sein. Der 

jeweilige Kontext spezifiziert Aufgaben, Erwartungen, Settings, Zielsetzungen und methodische 

Zugänge sowie den Professionalisierungsgrad der Praxis. Der sozialen Rahmen setzt in mehr oder 

minder transparenter Weise den objektiver Möglichkeitsraum für professionelles Beratungshandeln.  

Aktuelle gesellschaftliche Problemlagen spielen dabei ebenso eine Rolle wie fachlich-

wissenschaftliche Entwicklungen. Vom einschlägigen Diskurs hängt ab, welche Problemlagen 

gesellschaftlich als „beratungsrelevant“ akzeptiert werden.  

Im Seminar sollen psychodynamische, systemische, personzentrierte (samt Mischformen) Ansätze, 

weiterhin pädagogisch-therapeutische Konzepte sowie unterschiedliche Settings (Einzel-, Paar-, 

Familien- und Gruppensetting, Onlineberatung - „virtuelles Sprechzimmer“) diskutiert werden.  

Literaturliste und Seminarplan werden ab Anfang Oktober auf meiner Internetseite 

(http://www.wolfgang-schroedter.com/) veröffentlicht.  
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